Ogni Oceano ha il suo ha 1l
suo eco-resort

Dall’America latina all’Africa, all’Indonesia: ecco le mete
esotiche dove rilassarsi nel rispetto della natura. Tra
foreste pluviali, spiagge dorate e animali selvaggi. In nome
del turismo compatibile

Vacanza ecologica, con il comfort del lusso ma a costi
contenuti. La domanda di turismo sostenibile p sempre piu
imperiosa: chi viaggia valuta la destinazione per i sevizi e
prezzo ma per fare la scelta, l’'impatto ambientale diventa un
fattore determinante. 0ggi molte strutture nel mondo hanno
dotato eco-accorgimenti, ma poche possono autenticamente
definirsi “absolute green”. Nascosto nella foresta pluviale
di Mata Atlantica, riserva ecologica a sud di Rio de Janeiro,
1'eco-resort del Club Med Rio Das Pedras e stato appena
insignito del Green Globe, riconoscimento mondiale della
qualita dei servizi nel rispetto dello sviluppo sostenibile.
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Costruito in stile coloniale ospita nei bungalow mimetizzati
tra i giardini di bromelia, hibiscus e alberi di pitaga, ai
cui piedi c’e il mare e una baia di 600 metri di sabbia d’oro.
In Rio Das Pedras si specchia un Paese, il Brasile,
particolarmente attivo in tema di sostenibilita. L’Amazzonia €&
il piu esteso cuore verde del pianeta, 1'85% dell’elettricita
brasiliana & fornita da fonti rinnovabili e il Paese ha
imboccato una politica turistivca verde tanto da radunare gli
eco-hotel e gli eco-resort in una sezione di destinazioni
verdi sul portale del Ente del Turismo (www.embratur.gov.br).
Per condividere la biodiversita in questo Club Med sono
previste anche diverse attivita ad doc, come le escursioni
ecologiche per conoscere la Mata a piedi, in canoa a mountain
bike, adatte per tutta la famiglia. Pacchetto 7 giorni da
2.000 euro, volo Tam tutto compreso (www.clubmed.it).

Dall’America Latina all’Africa, il verde e una realta
importante anche a Mauritius dove 1l’'Ente del Turismo insieme a
Air Maruritius ha creato Mauritius Essentia
(www.mauritiusessenti.com), collezione di indirizzi di
eccellenza sul web dove si possono trovare i consigli e 1
suggerimenti sui luoghi dell’isola divisi per temi: spa,
resort, eco, food, sport. In questo modo si pianifica la
vacanza secondo il gusto, cliccando eco e Troux aux Biches
Resort & Spa si entra nel primo resort eco-friendly dell’isola
apparentemente al gruppo Beachcomber. Appena riaperto, ora
monta pannelli solari per il riscaldamento dell’acqua,
trasforma i rifiuti in concime e si e dotato di un impianto di
riciclo dell’acqua e di desalinizzazione per rifornire le
106 piscine. Trouc aux Biches si trova nella parte nord
occidentale, adagiato su giardini e lagune smeraldo, con una
spiaggia bianca di 2 chilometri. Qui, solo suite e ville di
pietra, legno e foglie di palma e illuminazione a led.

Per fare un’esperienza immersi nella natura si imbocca la via
del te, tra le piantagioni di canna da zucchero, e si arriva
all’interno del Black River Gorges National Park, orgoglio di
Mauritius: 6.500 ettari di foresta endemica ideale trekking,
percorsi avventura, equitazione e kayak tour. Per vedere
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gazzelle, scimmie, uccelli tropicali c’e un angolo di isola
che sembra Africa nera, la Domaine di Ylang Ylang, riserva
privata (visitabile con guida) tra coltivazioni di geranio,
pepe rosa, vaniglia e Ylang Ylang, da cui si ottengono oli
essenziali nella distilleria di profumati sul luogo. Pacchetto
8 giorni/énotti da 1.721 euro per persona (bambini 0/17 anni
soggiorno gratuito in camera con 1 genitori), volo Air
Mauritius (www.beachcomber-hotel.it).

Infine, andando ancora piu a est, in Indonesia la natura é la
manifestazione del divino, forse e per questo che piante e
fiori hanno colori cosl esuberanti. Ubud e 1la citta degli
artisti, furoi del turismo “di massa” della citta di Bali. Il
mare e lontano, ma le terrazze di risaie di Yeh Ganfa, la
foresta pluviale e il fiume Ayung non lo fanno rimpiangere,
chi e in fuga dal mondo o in cerca di trascendenza, puo
rifugiarsi nel Como Shambhala Estate (www.cse.como.bz), ex
monastero Zen, ristrutturato con il solo impiego di materiali
ecocompatibili, intitolato al benessere. Si alloggia 1in
camere, ville tra gli alberi e residenze private, con piscina
a filo e 8 ettari di giardini. La cura dell’anima e del corpo
e affidata ai ritiri di meditazione, yoga, ayurvedici e Qi
Gong, tenuti da guru di fama internazionale; ma anche chi
sceglie un ritiro piu fisico puo fare esperienze autentiche:
trekking e mountain bike tra le risaie all'’alba. Pacchetto 5
notti da 2.685 euro a persona, volo Thai Airways
(www.mappamondoescapes.travel).



http://www.beachcomber-hotel.it/
http://www.cse.como.bz/
http://www.mappamondoescapes.travel/

