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Stanco  della  mia  vita  l'ho
VENDUTA
Ha messo tutto su eBay. La sua casa, il suo lavoro, i suoi
hobby. Ha incassato 300mila euro. E ha deciso di realizzare
100 sogni in 100 settimane. Oggi la sua storia finisce in un
libro. E presto sarà la trama di un film
Ian Usher vieva a Perth, in Australia e faceva una bella vita.
Lavorava in una miniera d’oro, guidava un grosso camion. Aveva
45 anni, una macchina, una moto, un po’ di soldi, una bella
casa. Un sacco di amici e una moglie adorata. Poi, un giorno,
la trova a letto con il suo miglior amico (“ma questo è un
dettaglio irrilevante che non mi va di discutere”) e il mondo
gli crolla addosso. Dopo la disperazione, Ian trova l’idea di
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vendere tutta la sua vita su eBay.
Come hai fatto?
“Mi  sono  trovato  da  solo  nella  casa  che  avevo  progettato
insieme a mia moglie, circondato da tutti gli oggetti che
avevo condiviso. Ne aveva abbastanza della mia vita: non la
volevo più. Dovevo sbarazzarmi di tutto e ricominciare. E, per
ripartire da zero, ho messo tutto quel che avevo in vendita su
eBay”.
Hai venduto tutta la tua vita?
“La  mia  casa,  la  mia  moto,  addirittura  la  mia  posizione
lavorativa. Mi sono tenuto qualche vestito e un portafoglio
vuoto. Dalla vendita ho incassato 399.300 dollari australiani
(circa 29mila euro). Pensavo di ricavare più soldi, ma poi ho
capito che quella cifra mi sarebbe bastata per un progetto che
iniziava a prendere forma nella mia testa”.
Qual’era?
“Nella vita ho sempre avuto una lista di desideri, sogni da
raggiungere, cose da fare. Ho pensato che era arrivato il
momento  di  metterli  tutti  insieme  e  realizzarli.  Cosi  ho
fissato  100  obbiettivi  e  mi  sono  dato  100  settimane  per
raggiungerli. Sono partito: il primo era sciare nello Skydome
di Dubai. Mi sono divertito un sacco facendo snowboard, ma era
davvero impossibili dimenticarsi che all’esterno fossero più
di 40° C”.
Quali erano gli altri desideri?
“Vedere il Gran Canyon, guidare sulla Route 66, imparare a
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suonare  l’armonica,  immergermi  con  le  balene  in  Giappone,
conoscere  Richard  Branson  di  Virgin,  parlare  spagnolo  e
francese, vincere 1.000 dollari al poker, visitare la Grande
muraglia, cavalcare uno struzzo, fare parapendio nudo e di
notte…”
Poi è arrivato l’obbiettivo 25 e la tua vita è cambiata di
nuovo…
“Ho sempre sognato di partecipare a una corsa su una slitta
trainata da cani in Canada. L’ho fatto nel dicembre del 2008.
la  temperatura  era  -25°C,  ma  è  stata  un’esperienza
imperdibile, il paesaggio era incantevole e diverso da tutto
ciò  che  avevo  fatto  finora.  Li  ho  incontrato  Moe,
un’istruttrice di cani, e mi sono innamorato. Sono ripartito,
ma mi sono detto: prima o poi torno a prenderla. A gennaio
2009 ero in Nuova Zelanda, a marzo in Gran Bretagna, ad aprile
sono tornato da lei”.
Terminate  le  100  settimane  hai  realizzato  tutti  i  tuoi
obiettivi?
“Ne  ho  realizzati  93,  ma  l’ultimo  è  stato  uno  dei  più
importanti. Mentre organizzavo l’asta su eBay, molte persone
mi scrivevano e mi raccontavano di eventi assai peggiori di
quelli che ho dovuto affrontare io. Volevo aiutare chi, come
me, era stato fregato. Così ho creato blindsidednetwork.com,
per chi è stato “preso alle spalle” dalla vita”.
Che cosa stai facendo ora?
“Ho scritto un libro, in vendita su Amazon, in cui racconto la
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mia storia. E mi occupo della sua promozione. Intanto la Walt
Disney ha comprato i diritti del libro per farci un film. Oggi
la mia vita è fantastica. Vivo a Whitehorse in Canada, con
Moe, in mezzo alla natura, non ho bisogno di niente. Sono
felice  e  rifarei  tutto  quello  che  ho  fatto,  senza
ripensamenti”.
Cosa consigli a chi è insoddisfatto?
“Decidi cosa vuoi fare della tua vita e cerca in ogni modo di
realizzarlo.  Nessuno  è  responsabile  della  tua  infelicità.
Ognuno ha il dovere di fare tutto per essere felice”.
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