L’'impatto della
discriminazione nel mondo del
lavoro: quando la pelle non e
bianca, diminuiscono le
possibilita di essere assunti

I1 colore della

Studi dimostrano quanto in Italia e in Europa 1la
discriminazione sia ancora forte quando si tratta di assumere
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personale, nonostante sia stato ampiamente verificato quanto
la diversita e 1’inclusione rendano le aziende performanti e
competitive.

Matteo Paolillo e 1la foto
negata: analisi del rapporto
tra celebrita e fan

Matteo Paolillo, influencer e giovane “star” di Mare Fuori, e
stato al centro di una controversia dopo aver negato una foto
a una fan. Il rifiuto ha scatenato una valanga di critiche sui
social media, con molti utenti che lo hanno accusato di
atteggiarsi da “diva” nonostante la sua carriera ancora in
fase emergente. L’episodio e uno stimolo per riflettere sul
complesso rapporto tra celebrita e fan, e su come 1la
percezione di sé possa influenzare il comportamento di
personaggi pubblici con diversi gradi di notorieta.
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E interessante notare come, paradossalmente, molte delle
celebrita di grande rilevanza internazionale mantengano un
atteggiamento aperto e amichevole nei confronti dei propri
fan. Non e raro vedere star del cinema, della musica o dello
sport concedere foto, autografi e momenti di interazione,
consapevoli del fatto che il 1loro successo dipende
dall’'affetto e dal supporto del pubblico. Questo
comportamento, oltre a consolidare la loro immagine pubblica,
spesso crea un legame piu forte con i fan, che si sentono
apprezzati e valorizzati.

Dall’altro lato, per0o, vi sono casi in cui personaggi pubblici
di minore notorieta, come Matteo Paolillo, sembrano adottare
un atteggiamento distaccato o addirittura altezzoso. Questa
tendenza potrebbe essere attribuita a diverse ragioni. In
alcuni casi, potrebbe derivare da un senso di insicurezza o
dalla percezione di non essere ancora completamente affermati,
portando cosli questi individui a sovracompensare con
atteggiamenti volti a mantenere distanza. Oppure, potrebbe
trattarsi di un tentativo di proteggere la propria privacy e i
propri spazi personali, soprattutto in una fase in cul
l’equilibrio tra vita pubblica e privata e ancora in fase di
definizione.

Un altro aspetto da considerare e la pressione mediatica e
sociale a culi sono sottoposti gli influencer e 1le nuove
celebrita. Essere costantemente sotto i riflettori puo
risultare stressante, e la necessita di soddisfare le
aspettative di un pubblico vasto e variegato pud generare un
senso di frustrazione. In alcuni casi, questo puo portare a
comportamenti che vengono percepiti come arroganti o
scostanti, quando in realta potrebbero essere semplicemente
una reazione alla pressione del successo.

Tuttavia, e importante che 1 personaggi pubblici,
indipendentemente dal loro livello di notorieta, riconoscano
il ruolo fondamentale che i fan giocano nelle loro carriere.
Il supporto del pubblico € spesso il motore che alimenta il



successo e la crescita personale e professionale di questi
individui. Negare una semplice richiesta, come una foto, puo
sembrare un gesto insignificante, ma pud avere un impatto
significativo sull’immagine pubblica e sulla percezione che 1
fan hanno della celebrita.

In conclusione, il caso di Matteo Paolillo ci ricorda che la
gestione della fama e un equilibrio delicato tra protezione
della propria privacy e responsabilita verso i fan. Mentre e
comprensibile che ogni individuo abbia i propri limiti e
necessita, e altrettanto importante mantenere un atteggiamento
di rispetto e gratitudine verso coloro che sostengono il
proprio percorso. In un’epoca in cui 1’immagine pubblica e
fondamentale per il successo, la capacita di gestire con
eleganza e rispetto le interazioni con i fan puo fare la
differenza tra una carriera brillante e una caduta nell’oblio.

Per le artiste la strada e
ancora 1in salita: il mondo
dell’arte e lontano dalla

gender equality
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Studi decennali dimostrano che la disparita di genere persiste
nel sistema artistico attuale. Storicamente, facciamo piu
fatica a ricordare le donne artiste perché gli uomini hanno
sempre avuto maggiore visibilita e riconoscimento.




Lady Giorglia e la tentazione
del suicidio: la maschera del
malessere mentale nel mondo
dei content creator

_-...‘. “ i l‘E’

Aprile 2023, Lady Giorgia, nota content creator e influencer,
scuote il suo vasto pubblico con una rivelazione intima e
dolorosa: nel suo nuovo libro ha confessato di aver tentato il
suicidio e di convivere da anni con una profonda depressione.
Questa confessione ha messo in luce una delle realta piu
complesse e meno visibili del mondo digitale: la difficolta di
riconoscere e affrontare il malessere mentale, soprattutto
quando si e costantemente sotto i riflettori.

Il caso di Lady Giorgia solleva domande cruciali su quanto il
malessere mentale possa essere mascherato o addirittura
amplificato dalla pressione di mantenere un’immagine pubblica.
Nel mondo dei content creator, l'aspettativa di dover sempre
apparire felici, produttivi e in sintonia con il proprio
pubblico pu0 creare un divario enorme tra la realta personale
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e la vita digitale. Dietro alle foto patinate e ai video
perfettamente editati, si nascondono spesso sofferenze
profonde, che vengono celate per paura di giudizi o per
mantenere un’immagine di successo.

Inoltre, 1la natura stessa delle piattaforme social puo
esacerbare 1 problemi di salute mentale. La costante ricerca
di validazione attraverso like, commenti e follower puo
diventare una fonte di stress continuo, contribuendo a
peggiorare condizioni come l’ansia e la depressione. Per chi
soffre gia di malesseri mentali, la pressione di dover essere
costantemente “online” e “al top” puo diventare
insopportabile, portando a situazioni estreme come quella
vissuta da Lady Giorgia.

La confessione di Lady Giorgia e anche un potente promemoria
della vulnerabilita che pu0o nascondersi dietro la facciata di
un content creator. Mentre il suo coraggio nel condividere 1la
propria esperienza e stato accolto con grande sostegno da
parte dei fan, ha anche aperto un dibattito piu ampio su come
i creatori di contenuti gestiscono la loro salute mentale. E
possibile che, in molti casi, il malessere mentale venga
amplificato dalla natura competitiva e incessante del lavoro
online, dove il confine tra vita privata e professionale e
quasi inesistente.

In un mondo dove l'apparenza e spesso tutto, riconoscere e
parlare apertamente delle proprie difficolta puo essere visto
come un atto di grande vulnerabilita, ma anche di enorme
forza. La storia di Lady Giorgia ci ricorda l’importanza di
non dare mai per scontato ci0o che vediamo online. Dietro ogni
sorriso, dietro ogni post virale, potrebbe nascondersi una
battaglia personale di cui non siamo a conoscenza.

Il caso di Lady Giorgia solleva anche una domanda
fondamentale: cosa possiamo fare, come societa e come utenti,
per sostenere meglio chi si trova in difficolta? Forse, parte
della risposta risiede nel creare spazi piu sicuri e meno



giudicanti, dove 1 creator possano esprimere la 1loro
vulnerabilita senza temere ripercussioni. Inoltre, c’e bisogno
di una maggiore consapevolezza riguardo ai rischi associati al
lavoro digitale, e di un supporto concreto per chi affronta
problemi di salute mentale.

In conclusione, la confessione di Lady Giorgia € un potente
promemoria della complessita della vita dietro lo schermo. Il
suo coraggio nell’'affrontare pubblicamente il suo malessere
mentale non solo ci invita a riflettere sul peso della fama
digitale, ma ci incoraggia anche a guardare oltre le apparenze
e a considerare con maggiore empatia e comprensione le
battaglie personali di chi vive sotto i riflettori.

Reputazione e valore delle
persone: le fondamenta su cui
Michele Ferrero ha costruito
11 successo della storica
azienda di Alba
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Reputazione e valore umano:
le fondamenta su cui Michele Ferrero

ha costruito il sucecesso della storica
azienda di Alba.
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Attraverso le parole di Giovanni Ferrero, presidente esecutivo
di Ferrero, possiamo intuire quale fosse l’idea di impresa di
suo padre Michele: «Cosl come Adriano Olivetti ad Ivrea,
sapeva che le due voci piu importanti nel bilancio di
un’azienda sono entrambe intangibili: la reputazione e il
valore umano».



